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. Fridtjof Nansen tale
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for skoleungdommen, i juni, 1921

l )I'I: cr nok en almindelig svakhet hos celdre men

nesker at ville se feil hos de unge. Vi kjender jo
visen: «Den gang da jeg vac piage, daovar der piger tils,
Det er nu heller ikke le, kan hiende, for de celdre at
domme om den cpvoksende slept; Twer tid har sine
iealer. Naar jeg nuher skal tale ul de unge, saa haaber
Jep, ot det jee kan ha at si; akke vil bl oplatet som
utslag v denne hegyndende alderdomsstakher; men
at e heller vil i det som nogen rad o en seldre
i, med en del eifarng fra livets Linge skole, il de
yopre som skal begynde den.

Niar jeg ser tilbake paa de mange aar som er g,
o summenligner slegten fra min ungdom med den
s i vokser op, da ser jeg unegtelig store forandrin
per il lordel for den yngre, ikke mindst paa idrettens
opy frilufislivers omraade. Det er nu kommet et nyt syn
pait Idretten oy dens vierd, en helt anden fant i dens
vekat Op spredning blandt Norges ungdom. Det er
halst skildiwtten, som har brute veien, op der er vel
sl forkjellen fra min ungdom slaaende. Jeg kan
ke, jeg kunde gaa skiturer 1 Nordmarken og finde
Ijen mine egne slay fra fjorten dager for. Jeg tror ikke
et o skalide g mange timene, for en kunde ha
vk ligg for st linde dem. Men kanske er ikke alt bare
bra | denne utviklingen. Det kan vel vacre blit noget
meget spoit v det dsiedenfor idret; for meget
SPONOE T O s lalinering, En skiloper er jo ofte blit
Ui i som hopper sia og saa mange meter. Det
wivikler nok legemer, lalfald en del av det; men
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annden skulue vel opsm viere med Kan hende glem
mies det it for meget, atidrey ikke er et maad, men et
middel - og at maalet forst og fremst skolde viere det
vode gamle: en sund sgel i et sundt legeme.

Seiaer der en anden side ved outidens idrcsliv, som
oEsa synes mig a vere konunet for meget foruoun:
den, op det er selskabelighewn,

et er som om en tkke Lenger ko drive idoct aien i
stort fulge. - Det maa kKlubber og foreninger og
idretsstevner til, og det muan vicre stadige sammen-
komster | klubber og pan hytier.

Men en vigtip side av idretten skulde jo netop viere
friluftstivet: dette at komme hort fra de mange, bort fra
det evindelige jaget, den forvicrende lanm, hvori vort
liv saa alt for meget fores - komme ut i nuturen, ut i
det stare runt Ded staar for mig som den storste side
ved friluttslivet, Men en faar nu engang ikke det ved at
dra ut i flok op folge de optraskkede ‘veiene, ved at
klumpe sig sammen paa hytter, ved it paat i Tute fra det
cene sanatoriun il det andet, eller ved at seile (@
badested til badested, og danse kveldene og nwtene
med nydelipe, unge damer.

Saa tiltulende det end kan viere, saa or jo ikke dette
frilulisliv - det er bare en fonsetelse av det liv, ung
dommen har levet hele vinteren, og det skal ikke gi
dem for meget nye indtryk.

Men det det gielder, serlig for os bymennesker, ¢t
jo netop at komme ut fra det vante. Dette bylivet ernu
cngang unatur, og det var sandelig ikke vor bestem-
melse fma naturens haand av.

L 08, s0m en god ven av mig cngang sa, tenke os el

sesen utenfor vor klode som sitter og ser ned paa 0s i
cn kikkert, Hyvad taar han se? N:‘chn smaa dyr, som
lever paa overflaten av denne kloden, og som for en
stor del har klumpet sig sammen i nogen kasser, som
staar 1 nekker op rad paa forskjellige steder. 1 disse
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s Tever demestepinien gy dognet S smetter
e an v en, plter aveed g de tnge metlenra
mene mellenn Kassene fae s ik mnetie o b ens oy,
Pyer er de e st st agy st Gl gl den Torste
igjen. O inde i disse Kissene o b oammena mellem
dem tilbringer de omrent Tele siv v,

Noar nu disse kassemenneskene skal soke adspre:
delse og nye indtryk, saavar det vel eliy de sokie
Bort fr dette livet og ind dit, hwor de oprindelig [t
hjemme: den store, [ric natur.

Men, sier nogen, det er b for ungdommen at viere
sammen, for de avslipes ved det.

Ja selvsagn har det sin fordel, er nedvendig, kan
heende, men en kan nu letbli for rund ogsaa. Jeg vilnu
e for kantene, at de ikke blic helt bote - en person-
lighet ¢r nu engang ikke ruod.

Jew tror, det e de vise indere, som har den gmﬂ]c
leveregel, at et menneske ska] tilbringe mindst £n
time hver dag alene, og bruke den il fordypning og til
at finde sig selve Men vor tid, med sit jag, har ikke
stunder til dette, o aller mindst det moderne byliv. 1
de store bysamfund gnis menneskene vavladelig mot
hverandre, kantene slipes av og mere end det; og hvad
er det, som blir igjen av de flesie? Runde, glatte
nummere og selskapsmennesker, Men kankterer? - Aa
en blir tilslut saa hatende lei al denne rundheten. En
maa mindes med vemod Heines ord om «de glatte
saler, platte herrer, glatte Jdumers

wivarte kjoler, silke-strompee,
lhwite, hoflige mansjetters

«Op paa feldevil jeg stige

hwor de morke: graner rager

bickker fosser, fugler synger
op de swobie skyer jagers.

Denne glatheten, denne levedvaticheten er, saavidt
e skjonaner, netop en fare ved vor mere ag mere
hastende tid. Denne evindelipe hwirvel or tkke skikket
til at uivikle individualiter, karakterer,

[ dette lairmende samfund blir ungdommen mer og
mindre suget med i fornaiclsessyken; de pgliv avsted
paa gledernes og nydelsens glitrende bolger, og faur
aldrig tid til at dukke under den glinsende Nate, ned il
det som skulde viere det bestemmende i ens eget liv,
faar ikke som inderen stanse ansigt tl ansigt med sig
selv, ingen tid ul at=Iytte til stemmencs,

Det som skulde bote paa det, frilufisliver, det blir
som sagt bare en ny form av selskabelighet sommer
som vinter, og en far et visst indurvk av, at der er ikke
sk overviettes mange av disse unge sanatorie mennes-
kene, som har ore for de maturens wner, som lokker
bort fra den slagne vei, og ind il «de ukjendie myrer
ogp tjem, hwvor elgene torsten slukkers

Fornoielser og gleder utenom det stadige arbeide
cr nodvendig, det er visst; vi trenger adspredelse,
hvile fra det som hjernen til daglig steever med. Men
det gjelder da atvielge med forstand det, som gir varig
glede og opfriskning, Og mon da nagen for alvor vil
paastan, at meget av det fericliv, som nu leves, fylder
den fordring? Det som skulde gi os erstatning og fere
os tilbake til en mere menneskelig tilvierelse er og blir
nu engang de enkle liv i naturen, skog og fjeld, paa de
vide vidder, i den store ensomhet, hvor nye og sterre
tanker strommer ind paa en og setter merker, som

ikke saa hurtig viskes ut igjen. En foler sig som et

naturligere, sundere menneske:; en foler en har ne gel,
som ligger under og som er ens virkelige jeg, og en
vender tilbake med et friskere og sundere syn paa hele
hivet, slik som det fortoner sig her inde i byene. Se, i
ademarkene, i skogensomheten, med syn av de store

5.



vidder, flemit e den forvirrende larm, er det personlip
heter formes, de som vor tid saa st tenger.,

Men naar de unge tkke spker ut pua vidderne op
bon fra alt dette almindelige livet, san er det sikkent
ikke, Tordi det mangler ultrekning for dem — tvertimon
tror jeg. Det er snarere fordi de fleste av dem nu
cngang gaar i samme flokken som de andre, op de vet
ikke, hvordan de skal soke wt, eller hvor let det i
vitkeligheten er an Lere at greie sig paa egen haand
utenfor de opmerkete veicne - de tror det er en
kostbar og omstendelig historie dete. Men den, som
engang har fristet det frie, ubundne liv, uavhaengiy av
alt og alle, han verder ikke let tilbake il Nokken.

Og saa utviklende dewe samliv ved dag og ved na
med en stor natur i alle dens skiltninger er, S meget
vanet, saa mange av sine underfuldeste hemmelighe
ter den har at aabenbare dig i sine intime aieblikke,
som altid blir ukjendt for den som taakker de vante
veiene fra hotel ul hotel.

Sov du ikke mangen nat vel saa godt med mos som
dyne og stjerneteppet som sengehimmel end i den
bloteste hotelseng, og vaagnet du ikke friskere, kan
hande, under den sagte sus av skogen ved luftningen
av den gryende dag end du gjorde ved skramlet fra et
hotelkjokken?

Og saa dette at Lere at stole paa sig selv uten at viere
avhangig av andre - fole at en har det som vel burde
vaere en fordring til hver norsk kvinde og mand - at
vere selvhjulpen, kunne overvinde hindringene og
greie sig i enhver vanskelighet. Lere denne primitive
gleden ved det enkle naturliv, det vi nu engang er
kommet fra - og ikke mindst glaeden ved naisomhet,
ved dette at trienge det mindst mulige - fri som fuglen
under himlen,

Hin greske vismand som sciersglad kastet skaalen,
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sin sidste nodvendighetsartikel, da han saa on mand
drikke av haanden, staar vel ikke hoit i kurs hos en
slept someer vokset op nnder jobhetid og krigsdeli
e Men skulde skke Diogenes's Lere igjen kunne
komme til hieder og magr?

Jeg K nundes entud dajeg var meget ung, og doet
syntes mig At en fyrstikieske ogoen fiskesting var
omtrent al den utrustning en mand burde trenge forat
frerdes nogen uker t skog og feld.

Det kan vel viere dem som finder dette for litet, oqr
med aarene er det vel kommet noget til. Men sundelig,
det er ikke saa meget som trenges hvis en for alvor vil
vivre nauturmenneske, Noget mat, hoardt brod, smor,
lite ast, noget mel og wr melk, et uldteppe eller en let
sovepose, eb par stromper eller fotkluter, en uldrpie,
ct regnslag, et kokekar, og om en skal viere lienge ute
kanske et let telt, som en kan lage sig selv, Op saa
karter og kompas. Se det er omtrent alt foruten fyrstik
wesken og saa fiskestangen som altid kan skaffe i fisk,
Der er ikke saa uoverkommelig, og hvor mange uer
stattelige glieder kan ikke en ferd med slik utrustning
gien,

Skulde ikke idealet for fremtidens norske ungdom
kunne bli naturvennen, ideeetsmanden, den frie, uav
hiengige, som vet hvad han vil - med den haerdede
vilje oy den haerdede krop - som kjender sig selv, sit
folk og sit land - med de store fordringer til sig selv og
de mindst mulige til sine omgivelser,
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